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Resumo:

O objeto central da tese é o perfil antropométrico das criancas na faixa etaria de 0 a 5 anos do povo
indigena Kiriri, assim como suas condi¢des de satde e praticas alimentares cotidianas. O percurso
metodoldgico para a apreensdo dessas trés dimensoOes privilegiou o método da observagdo
participante com registro etnografico, ao abrigo do qual foram utilizadas também técnicas de carater
quantitativo. Das 365 criancas de 0 a 5 anos residentes na Terra Indigena Kiriri, 306 (83,83%)
participaram do estudo. Os resultados evidenciaram, notadamente, uma elevada prevaléncia de
processos cronicos de Desnutricdao pelo Indicador Altura/Idade (19,9%), cuja prevaléncia esta muito
além da aceitavel pela Organizacdao Mundial de Saude, que € de 2,3 % (OMS, 1995). Do ponto de
vista nutricional, a alta relevancia de Desnutri¢dao cronica representa reduzida garantia de seguranca
alimentar infantil, ndo s6 ao nivel doméstico mas também comunitdrio, assim como precarias
condicOes de prevencdo e manutencao da saude. Visando melhor conhecer e descrever a situacdo
nutricional na Terra Indigena Kiriri, os indicadores Peso/Estatura, Peso/Idade e Estatura/Idade
foram cruzados com varidveis consideradas importantes no quadro multicausal da Desnutricao. As
variaveis selecionadas foram sexo, idade, escolaridade materna e aleitamento. Em relacdo as
variaveis sexo e aleitamento, ndo se observou associacdo entre elas e a ocorréncia de Desnutricao.
Destacada a questdo do déficit de crescimento, observou-se que das 60 (20,3%) criangas que
apresentaram Desnutricdo pelo indicador Estatura/Idade, aproximadamente 87,0% possuem maes
com escolaridade até a 4* série. Constatou-se, também, que criangas entre 24 e 59 meses de idade
representam 57,4% do total de criangas desnutridas. Em uma perspectiva comparativa entre os dois
Grupos em que esta dividida, hoje, a populacdao indigena, a Desnutricio tem uma distribuicdo
geografica especifica, sendo que no Grupo liderado pelo cacique Lazaro, a prevaléncia da
Desnutricao cronica é maior (24,6%) do que no Grupo liderado pelo cacique Zenito (13,0%). Um
estudo focal foi realizado entre as familias com criangas Desnutridas no grupo local de Mirandela,
de modo a melhor compreender alguns fatores envolvidos na determinacdo do Déficit de
crescimento. As formas de cuidado e cura que conformam o sistema de saide local foram
observadas numa perspectiva relacional, identificando-se um campo complexo onde diferentes
demandas sdo articuladas a orgdos oficiais e conhecimentos locais, de modo a atender as
necessidades materiais, relacdes de poder e prestigio, motivagoes historicas, etc. As observagoes
sobre as praticas alimentares Kiriri demonstram uma dieta alimentar baseada no feijao e farinha de
mandioca, e complementada por tubérculos e cereais (batata-doce, pao, arroz e farinha de milho).
De modo geral, a marca dessa alimentacdo cotidiana é a monotonia. Entre as carnes, a preferéncia
incide sobre a de boi. Atencado foi, igualmente, dirigida para as técnicas culindrias, a cozinha, a
comida e o comer. A observacao do sistema alimentar Kiriri se constitui em elemento fundamental
para o respeito a sua especificidade cultural e elaboracdo de politicas publicas que contribuam para
o equacionamento do seu problema de (in) seguranca alimentar.
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